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Vek: od 7 do 12
rokov
pocet deti max: 10

Obsahom zdujmového Utvaru je formovanie diet’at’a prirodzenym
cviCenim a pdsobenim na rozvoj obratnosti,
pruznosti a orientdcie v priestore.
Deti sa obozndmia so zdkladmi atletiky. Neoddelitel'nou sucast’ou
zdujmového Utvaru su pohybové a zabavné hry.

Zdpis prebieha v pracovnych droch od 4.septembra 2023.
veduca : Ing. Eva Jencusovd
kontakt: tel. 0918 621 360
www.cvckosice.sk; cve@cvckosice.sk
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Informacia o zaujmovom utvare

N#zov zdujmového vitvaru: Detsk4 atletika KOD ZU: 20441

Meno a kontakt na vediiceho ZU: Ing. Eva JencuSovd, 0918 621 360 cvc@cvckosice.sk
Miesto a &as konania ZU: CVC, EP Juhoslovanska 2, miestnost’ &. 10

Stvrtok od 14:30 do 16:00 hod.
Vek : od 7 do 12 rokov

Max. pocet dcastnikov: 10

Popis zdujmového utvaru: Obsahom zaujmového Utvaru je formovanie dietata prirodzenym cvi¢enim a
pOsobenim na rozvoj obratnosti, pruznosti a orientacie v priestore. Deti sa oboznamia so zadkladmi atletiky.
Neoddelitel'nou sucastou zaujmového Utvaru su pohybové a zabavné hry.

Harmonogram jednotlivych stretnuti:

September 2023 21., 28.
Oktober 2023 5.,12., 19, 26.
November 2023 8.,15.,22.,29.
December 2023 7., 14.,21.
Januar 2024 11.,18., 25.
Februar 2024 1.,8.,15., 22.
Marec 2024 7.,14., 21.
April 2024 4,11, 18, 25.
Maj 2024 2.,9.,16.,23., 30.
Jun 2024 6., 13.

Priebeh ZU: 14:25 — zraz vo vestibule

14:25 — 14:35 — odchod do telocviéne v doprovode veducej ZU, prezliekanie
14:35 — 15:50 — samotné cvicenie (podl'a potreby prestavka)

15:50 — 16:00 — odchod do Satne, prezliekanie

16:00 - odovzdanie ¢lenov rodi¢om,

Doplitujice Cinnosti nad rdmec pravidelnej ¢innosti:
Podl’a spravania, pripravy a vykonu Gc€ast’ v sutaziach: SSLDA - 1.-2. a 3. a 4. ro¢nik, DOD, Mikulas, Noc
v CVC, sustredenie

Podujatia pre ¢lenov zaujmového ttvaru:_Po dohode s pedagogickym vedtcim ZU sa moZe zdkonny
zastupca priamo zacastnit’ konania ZU (otvorena hodina pre rodi¢ov).
eV pripade nepritomnosti ¢lena na ZU sa tihrada &iastoénych nakladov nevracia.
eV pripade akychkol'vek otazok kontaktujte pedagogického vediceho ZU. Ak nie ste spokojny s jeho
odpoved’'ou kontaktujte priameho nadriadené¢ho - RNDr. Labovskd Helena 0911 873 169 alebo e-
mail : labovska@cvckosice.sk
e Polas konania ZU sa ¢&lenovia riadia $kolskym poriadkom zverejnenym na  stranke
www.cvckosice.sk
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Pri odhlasovani ¢lenov zo zaujmového utvaru je nutné vyplnit’ odhlasku.

Veduci zdujmového utvaru si vyhradzuje pravo na zmenu vychovno — vzdeldvacej cinnosti
a priestoru.

14.06.2024 CENTROPARTY - slavnostné ukonéenie zaujmovej &innosti.

TeSime sa na spolupracu v Skolskom roku 2023/2024



