SUTAZNY PORIADOK SKOLSKEJ SPORTOVEJ LIGY ZS
V PLAVANI
SUTAZNY ROCNIK 2025 — 2026

Urcené: a) prihlasenym zakladnym Skolam
b) stitaznej komisii ligy
¢) veducim druzstiev za ZS
d) zakladnym Skolam s bazénom

Sut'azna komisia (riadiaci organ):

Tatiana GaboSova CVC Kosice
Stefan Ivanco ZS Trebisovska 10
Dana Vaskova ZS Druzicova 4
Miroslav Bilek ZS Krosnianska 2

Obdobie konania: november 2025 — méj/jin 2026

Kategorie:

Sutaziaci Startuju podl'a jednotlivych ro¢nikov v kategorii chlapcov a dievcat 3. az 9. ro¢nik a
zodpovedajucich roénikov OG a BG.

Vek je rozhodujuci len u ziakov, ktori opakuju ro¢nik!

1. stupeii: volny spdsob — dizka plavania 25 m
2. stupefi: vol'ny spdsob — dizka plavania 50 m

Miesto konania: podl'a miesta organizacie

Sekretariat ligy:
Centrum vol'ného casu, Ing. Tatiana GaboSova, gabosova@cvckosice.sk — koordinator sut'aze

1 Povinnosti usporiadatel’skej Skoly

Usporiadatel'skd ZS je povinna vy¢lenit ¢as na preteky v stilade s terminmi uvedenymi v
sut’aznom poriadku a na tieto uCely spristupnit’ bazén. Sutaznym bazénom je Skolsky plavecky
bazén s vymedzenymi plaveckymi drédhami.

1.1 Povinnosti vediceho druzstva

Veduci druzstva je zodpovedny za vyber Ziakov $koly, vypisuje prihlasky na jednotlivé discipliny
v kolach, pomdha pri organizicii arozhodovani pretekov, pripadne zabezpecuje vysledkova
listinu, ak je tym povereny. Na zaklade skusenosti vas Ziadame o dokladné a citatel'né
udavanie mien Ziakov, v pripade menovcov je potrebné tito skutocnost’ uviest’, aby nedoslo k
zamene vysledkov.



2 Terminy

ZS TrebiSovska 10 (pondelky)

1. kolo—10. 11. 2025 od 15:30 —16:30 (vol'ny spdsob)
2. kolo — 16. 03. 2026 od 15:30 —16:30 (vol'ny sposob)
3. kolo — 20. 04. 2026 od 15:30 —16:30 (vol'ny sposob)

ZS DruZicova 4 (utorky)

1. kolo—11. 11. 2025 od 15:30 —16:30 (volny spOsob)
2. kolo—17. 03. 2026 od 15:30 —-16:30 (volny spdsob)
3. kolo —21. 04. 2026 od 15:30 —16:30 (vol'ny sposob)

78 Krosnianska 2 (stredy)

1. kolo — 12. 11. 2025 od 15:00 —16:00 (volny sposob)
2. kolo — 18. 03. 2026 od 15:00 —16:00 (volny spdsob)
3. kolo —22. 04. 2026 od 15:00 —16:00 (vol'ny sposob)

V pripade potreby je mozné po prerokovani so sekretaridtom SSL zmenit' termin sutaze na iny
deit v uréenom tyzdni. Findle sa uskuto¢ni podl'a dohody v m4ji/juni 2026. Druzstvd si povinné
zucCastiiovat’ sa sutaze v ¢ase dohodnutom s koordinidtorom bazéna. V pripade vysSieho poctu
plavcov (viac ako 80) je mozné ur€it’ ndhradny termin sutaze. Ten musi byt nahlaseny Ing. T.
Gabosovej pred sut'azou.

Absolvovanie sut’aZe je nepripustné v ¢ase inej ¢innosti — hodina TV, zdujmovy utvar!

2.1 Cas priebehu siit’aze

Kazda usporiadatel'ska Skola upresni zaciatok sutaze podla svojho staleho rozvrhu v bazéne.
Kazda $kola musi dodrzat’ presny nazov §koly, kde bude sutaz prebichat’ (napr.: Jozef Mak, ZS
Lechkého sttazi na ZS Trebisovska 10). Pri zmene $koly, kde dieta siitaZi je potrebné ju ihned
nahlésit’ na vedenie ligy.

2.2 Miesto stretnuti

Sutaze budu prebiehat v schvilenych bazénoch ZS, jednotlivé druzstva st zaradené podla
okresov. Zucastnené druzstva a rozhodcovia st povinni sa dostavit’ na miesto stretnutia minimalne
15 mintt pred jeho zaciatkom. V pripade, Ze ¢lenovia komisie z roznych dévodov rozhodnu o
zmene miesta, budi o tejto zmene Skoly v¢as informované.

2.3 Zmeny terminov

Druzstva mozu svoje kola plaveckej ligy absolvovat’ aj v inych okresoch, ak to po vzdjomne;j
dohode s usporiadatel'skou Skolou oznamia riadiacemu organu ligy, resp. sekretariatu ligy min. 5
dni pred konanim sutaze.

2.4 Neabsolvované sut’azné kola

Ak sa sut'az nekond pre prekdzku z objektivnych dévodov (nespdsobily bazén, technickd porucha,
nariadenie hygieny), koordinatori su povinni okamzite nahldsit’ tuto skuto¢nost’ na adresu
gabosova@cvckosice.sk a dohodnit’ sa na absolvovani sutaznych disciplin v ndhradnom termine.
Vzé4jomna dohoda sa uvedie do zapisu o pretekoch, potvrdia ju zastupcovia $kol (veduci druzstva).
Ak neddjde k dohode, ndhradny termin sutaze uréi riadiaci organ ligy.



3 Technické ustanovenia
3.1 Pravidla
Plava sa podlapravidiel FINA (bez obratovych rozhodcov a bez rozhodcu plaveckého spdsobu):
- bazény mdézu mat’ netypizovany rozmer
- naoboch stranach bazénu su vymedzené plavecké drahy
- pocet sutaziacich za druzstvo — neuréeny (otvoreny systém)
- nieje povinnost’ nasadit’ do sitaze stabilnych sutaziacich, sut'aziaci sa
moZzu aj striedat’, v pripade, ze sut'azia ako jednotlivci v celkovom sucte sa
im pocitaju vsetky body z odplavanych kol
- obratky v disciplinach prsia a motyl’ su naraz oboma rukami, v
disciplinach kraul a znak kotil'ové resp. jednou rukou

sut'aziaci Startuji na ziklade predloZenia preukazu poistenca

3.2 Stit’azny systém: podl'a terminov

3.3 Cas priebehu sut'aze: maximalne 60 min. spolu so sutaznymi resp. nestitaznymi hrami.
3.4 Vystroj: plavecké plavky (nie trenirky), plavecka ¢iapka

3.5 Systém: Bodovanie podl'a poctu sut'aziacich, tol'ko bodov, kol'ko sut'aziacich sa zicastnilo v
kategorii, druhé miesto o jeden bod menej atd’. + za icast’ jeden bod. Sut'aziaci s najvyssim poctom
bodov postupujii do finale celkom 10 sutaziacich z kazdej kategorie.

4 Ocenenia

4.1 Sut'aziaci na prvych troch miestach v kazdej kategorii ziskaju medaily za obdobie november
2025 — april 2026. Tieto ocenenia odovzdaju koordinatori jednotlivych plavarni sitaziacim v méaji
2026 spolu s nomindciou do findle. Do majového/jinového findle postupuju iba desiati sutaziaci z
kazdej kategorie (mozny postup z kategorii tiez v pripade po dohode s koordinatormi bazénov).

5 Rozhodcovia a pedagogicky dozor

5.1 Rozhodca Skolskej $portovej ligy a pedagog ZS (tréner, veduci druzstva) moze uzatvorit’ s
CVC Kogice:

5.1.1 Dobrovol’nicku zmluvu, ak je na zédklade Zakona 440/2015 o Sporte vedeny v informacnom
systéme Sportu (Slovensky $portovy portal — Register FO) ako $portovy odbornik. Ziadost
o vystavenie dobrovolnickej zmluvy je potrebné dorucit’ tyzden pred sutazou. Na zéklade
mesacného vykazu dobrovolnickej ¢innosti (podpisaného) mu bude uhradena néhrada za stratu
Casu (podla § 6, odst.2e Zakona o dobrovolnictve). Ndhrada za vykon dobrovol'nickej ¢innosti nie
je odmenou ani protihodnotou poskytovanou dobrovol'nikovi, sluzi na uskutocnenie a ul'ahenie
vykonu dobrovol'nickej ¢innosti.

5.1.2 Dohodu o pracovnej €innosti v rozsahu maximalne 10 hodin tyzdenne (mimo svojej
pracovnej doby) vo vyske 13,- eur za hodinu. Ziadost o vystavenie dohody o pracovnej &innosti je
potrebné dorucit’ tyzden pred sut’azou. Po uskutocneni stitaze je potrebné dorucit’ podpisany vykaz
prac do konca kalendarneho mesiaca.



6 Vysledky

6.1 Vysledky zasle kazdy koordinétor sutaze za dané kolo do 7 dni po ukonceni sitaze. Riadiaci
orgéan zverejni vysledky na stranke www.cvckosice.sk.

6.2 Vsetky pripadné namietky sa nahlasuju do 30 minit po ukonc¢eni sut’aze na sekretariat ligy, ktory
ich uvedie do zapisu a nasledne ich bude riesit’ riadiaci organ ligy.

7 Zdravotné a ostatné zabezpecenie stretnutia

7.1 Za zdravotny stav sitaziaceho je zodpovedny jeho zdkonny zastupca a vysielajuca zakladna
Skola.

7.2 Zékladna Skola zabezpeci na mieste konania lekarnicku a zdkladné zdravotnicke pomocky
uréené na  poskytnutie prvej pomoci a osetrenie drobnych  poraneni.
Kazdé 8kola s bazénom si vedie evidenciu irazov v samostatnom zogite SSL a okamzite o kazdom
uraze, resp. inej udalosti upovedomuje sekretariat ligy.

8 Zaverecné ustanovenia

8.1 Zucastnené zékladné Skoly sa riadia tymto sitaznym poriadkom

8.2 Z uvedeného podujatia budl zhotovované obrazové a zvukové zaznamy v sulade s €l. 6 ods. 1
pism. f) Nariadenia EU 2016/479 o ochrane fyzickych 0s6b pri spractivani osobnych udajov. Blizsie
informécie najdete na www.osobnyudaj.sk/informovanie.

Spracovala: Ing. Tatiana GaboSova

RNDr. Helena Labovska
riaditel’ka CVC






